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Veranstaltungsort 

Charité – Universitätsmedizin Berlin 
Campus Virchow-Klinikum 

Augustenburger Platz 1 
13353 Berlin 

 Forum 3 | Hörsaal 3 im Lehrgebäude 

Termin 

Freitag, 21.09.2018 | 9:00 bis 15:00 Uhr 

Anmeldung 

Wir bitten um Anmeldung per E-Mail an: 
pflegesymposium-sturz@charite.de 

In Ihrer Anmeldung teilen Sie uns bitte mit, für welchen 
Workshop Sie sich anmelden möchten. 

Gern kann ein zweiter Workshop als Ausweichmöglichkeit 
benannt werden. 

Zur Zeit kein Betrag

1. Symposium 
Sturzmanagement

Sturzmanagement ist die 
Grundvoraussetzung für eine 
sichere Patientenversorgung

21. September 2018

Diese Veranstaltung wird ermöglicht durch die freundliche Unterstützung von:

Teilnahmegebühr

 » Charité Mitarbeiter: kostenlos
 » Externe Teilnehmer:  20,– Euro 
 » Auszubildende anderer Kliniken 5,– Euro

Bitte überweisen Sie die Teilnahmegebühren bis spätestens 
zum 15.09.2018 an folgende Kontoverbindungen: 

Kontoinhaber:  Charité — Universitätsmedizin Berlin 
 Deutsche Kreditbank 
Kontonummer:  15 12 359
BLZ:  120 300 00 
IBAN:  DE11 1203 0000 0001 5123 59 
Swift / BIC:  BYLADEM1001 
Angabe bei Verwendungszweck: 
 IA / 210660 – 1. Symposium Sturzmanagement 
 Vorname und Nachname des Teilnehmers 

750,- Euro

300,- Euro Zur Zeit kein Betrag



Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Besucher und Besucherinnen,

wir laden Sie herzlich zum 1. Symposium Sturzmanagement 
an der Charité ein.

Ein gut funktionierendes Sturzmanagement ist die Grundvor-
aussetzung für eine sichere Patientenversorgung. Ziel ist 
es, Patienten nicht nur vor Stürzen und Beinahe-Stürzen zu 
bewahren, sondern auch die Verletzungsschwere der Stürze zu 
minimieren. Dem zu Folge nimmt das Sturzmanagement in der 
Pfl ege eine zentrale Rolle ein. Für die Effi zienz des Sturzma-
nagements in der Pfl ege ist das Engagement der Mitarbeiter 
und ihre Wissenskompetenz entscheidend. 

Experten aus der Pfl ege und Physiotherapie diskutieren 
gemeinsam den aktuellen Stand in der Sturzrisikoermittlung, 
der Sturzprävention und der Erfassung von Sturzereignissen 
an der Charité. 

Zusätzlich erwarten Sie interessante Workshops zu interpro-
fessionellen Angeboten der Physiotherapie und den Kinästhe-
tik Bewegungslehrer/-lehrerin Viv-Arte®

Diskutieren Sie mit uns gemeinsam an der Charité. Wir freuen 
uns auf Ihr Kommen und eine spannende sowie interaktive 
Veranstaltung.

Das Team des Qualitätsindikators 
„Sturzmanagement“

Freitag, 21. September 2018Grußwort

 ab 08:00 Reg ist r ierung  /  Anmeldung

 09:00  Begrüßung
Durch die Pflegedirektorin Judith Heepe                           
und die Koordinatorin des „Sturzmanage-
ments an der Charité Sinah Krüger

 09:15 „Sturzmanagement“ an der Charité 
Grundvoraussetzung für eine sichere
Patientenversorgung
Ina Klews / Ute Steinicke

 09:45 Die sturzsichere Station 
Umgebungsbedingte Analyse
Annette Schülzgen / Armin Hauß

 10:15 Sturzereignisse und Delir
Herausforderung • Umgang • Vision
Danica Zubak / Bettina Allen / Michael May 

 10:45 Sturzmanagement – 
ein Qualitäts indikator in der Pflege
Stationsspezifi sche Analyse
Zahlen • Daten • Fakten
Cornelia Dette / Andreas-Gert Unverzagt

 11:15 Kaffeepause

 11:45 Sturzmanagement in der Pädiatrie
Pusten, Trösten, Pfl aster drauf?
Silke Prinzler

 12:15 „Fahren Sie gegen die Wand“
Einblick in das interprofessionelle
Fortbildungsangebot 
Steffi Hennig / Vivien Schuricke

 13:00 Verabschiedung

 13:10 Pause

 13:45 – 14:45  Workshops (Dauer etwa 1 Stunde)

Workshop 1  „Fahren Sie gegen die Wand“
Einblick in das interprofessionelle
Fortbildungsangebot in der Praxis 
Viven Schuricke

Workshop 2  Sturzprävention
Maßnahmen zur Sturzprävention, 
kinästhetische Bewegungsförderung 
Core Team II Steffi Hennig / Thomas Skiba


